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Introducción 


El siguiente libro breve analiza tres aspectos del carácter noble: 
esperanza, confianza en Allah, el Exaltado y Provisión. 


Implementar las lecciones discutidas ayudará al musulmán a lograr un 
carácter noble. Según el Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 
2003, el Santo Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones sean 
con él, ha aconsejado que lo más pesado en la balanza del Día del 
Juicio será el carácter noble. Es una de las cualidades del Santo Profeta 
Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) que Allah, Altísimo, 
elogió en el capítulo 68 Al Qalam, versículo 4 del Sagrado Corán: 


"Y, de hecho, tienes un gran carácter moral". 


Por lo tanto, es un deber de todos los musulmanes obtener y actuar 
según las enseñanzas del Sagrado Corán y las tradiciones del Santo 
Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones sean con él, para lograr un 
carácter noble. 


Esperanza, confianza y provisión 


esperanza - 1 


En un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 2459, el Santo 
Profeta Muhammad, la paz y las bendiciones sean con él, describió la 
diferencia entre la verdadera esperanza en la misericordia de Allah, el 
Exaltado, y las ilusiones. La verdadera esperanza es cuando uno controla 
su alma evitando la desobediencia a Allah, Altísimo, y lucha activamente 
por prepararse para el más allá. Mientras que el tonto que piensa ilusiones 
sigue sus deseos y luego espera que Allah, el Exaltado, los perdone y 
cumpla sus deseos. 


Es importante que los musulmanes no confundan estas dos actitudes para 
evitar vivir y morir como un pensador de ilusiones, ya que es muy poco 
probable que esta persona tenga éxito en este mundo o en el siguiente. 
Las ilusiones son como un granjero que no prepara la tierra para sembrar, 
no planta semillas, no riega la tierra y luego espera cosechar una gran 
cosecha. Esto es una simple tontería y es muy poco probable que este 
agricultor tenga éxito. Mientras que la verdadera esperanza es como un 
agricultor que prepara la tierra, planta semillas, riega la tierra y luego 
espera que Allah, Exaltado, los bendiga con una gran cosecha. La 
diferencia clave es que aquel que posee la verdadera esperanza se 
esforzará activamente por obedecer a Allah, el Exaltado, cumpliendo Sus 
órdenes, absteniéndose de Sus prohibiciones y enfrentando el destino con 
paciencia de acuerdo con las tradiciones del Santo Profeta Muhammad, 


que la paz y las bendiciones sean. sobre el. Y cada vez que cometen un 
error se arrepienten sinceramente. Mientras que el pensador de ilusiones 
no se esforzará activamente en obedecer a Allah, el Exaltado, y en cambio 
seguirá sus deseos y aún espera que Allah, el Exaltado, los perdone y 
cumpla sus deseos. 


Por lo tanto, los musulmanes deben aprender la diferencia clave para que 
puedan abandonar las ilusiones y, en cambio, adoptar la verdadera 
esperanza en Allah, el Exaltado, que siempre conduce a nada más que al 
bien y al éxito en ambos mundos. Esto ha sido indicado en un Hadiz 
encontrado en Sahih Bukhari, número 7405. 


Un tipo específico de ilusión que afectó a las naciones pasadas e incluso a 
la nación musulmana es cuando una persona cree que puede ignorar las 
órdenes y prohibiciones de Allah, el Exaltado, y de alguna manera alguien 
en el Día del Juicio intercederá por ella y la salvará. desde el infierno. 
Aunque la intercesión del Santo Profeta Muhammad, que la paz y las 
bendiciones sean con él, es un hecho y ha sido discutida en muchos 
Hadiths, como el que se encuentra en Sunan lbn Majah, número 4308, sin 
embargo, incluso con su intercesión algunos musulmanes , cuyo castigo se 
verá reducido por ello, igualmente entrará en el Infierno. Incluso un solo 
momento en el infierno es verdaderamente insoportable. Por lo tanto, uno 
debe abandonar las ilusiones y, en cambio, adoptar la verdadera 
esperanza esforzándose prácticamente en la obediencia a Allah, el 
Exaltado. 


El Diablo convence a aquellos que no creen en el Día del Juicio de que, 
incluso si ocurre, harán las paces con Allah, el Exaltado, ese día afirmando 
que no fueron tan malos ya que evitaron crímenes importantes como el 
asesinato. Se han convencido a sí mismos de que sus súplicas serán 
aceptadas y serán enviados al Paraíso a pesar de que no creyeron en 
Allah, el Altísimo, durante su vida en la Tierra. Esto es increíblemente tonto 
ya que Allah, Exaltado, no tratará a la persona que creyó en Él y trató de 
obedecerle como a la que no creyó en Él. Un solo verso ha borrado este 
tipo de ilusiones. Capítulo 3 Alee Imran, versículo 85: 


*Y quien desee otra religión que el Islam , nunca le será aceptada y, en el 
Más Allá, estará entre los perdedores”. 


algún día entrará al Paraíso , incluso si primero debe entrar al Infierno, 
como consecuencia de sus pecados. Nadie tiene la garantía de dejar este 
mundo con su fe. Quien deja de obedecer sinceramente a Allah, el 
Altísimo, corre un gran peligro de dejar este mundo sin su fe. Es 
importante entender que la fe es como una planta que debe ser nutrida y 
cuidada mediante la obediencia sincera a Allah, Altísimo. Cuando se 
descuida la planta de la fe, es muy posible que muera, dejando a uno sin 
nada que asegure su éxito en ambos mundos. 


esperanza - 2 


En un largo hadiz divino encontrado en Sahih Bukhari, número 7405, Allah, 
el Exaltado, advierte que actúa y trata a sus siervos de acuerdo con la 
percepción que ellos tienen de Él. Esto significa que si un musulmán tiene 
buenos pensamientos y espera el bien de Allah, el Altísimo, Él a su vez no 
lo decepcionará. De manera similar, si una persona alberga pensamientos 
negativos acerca de Allah, el Altísimo, como creer que no será perdonada, 
entonces Allah, el Altísimo, puede actuar de acuerdo con sus creencias. 


Es importante señalar que existe una gran diferencia entre la verdadera 
esperanza en Allah, el Exaltado, a la que se refiere este Hadiz, y las 
ilusiones. Las ilusiones son cuando uno no se esfuerza por obedecer a 
Allah, el Exaltado, cumpliendo Sus órdenes, absteniéndose de Sus 
prohibiciones y enfrentando el destino con paciencia de acuerdo con las 
tradiciones del Santo Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean 
con él), abusando de las bendiciones que se les han concedido y todavía 
esperan que Allah, el Altísimo, los perdone y les conceda misericordia en 
ambos mundos. Esta no es una verdadera esperanza, es simplemente una 
ilusión. Esto es como un granjero que no planta ninguna semilla, no riega 
su cosecha y todavía espera obtener una gran cosecha. La verdadera 
esperanza es cuando uno se esfuerza por obedecer a Allah, el Altísimo, y 
cada vez que comete un error, se arrepiente sinceramente y luego espera 
la misericordia y el perdón de Allah, el Altísimo. Esto es como un granjero 
que planta semillas, riega su cosecha, dedica esfuerzos a mantener la 
cosecha saludable y luego espera una gran cosecha. El Santo Profeta 
Muhammad, que la paz y las bendiciones sean con él, ha resumido esta 
explicación en un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 2459. 


En términos generales, un musulmán debe abrigar más temor a Allah, el 
Exaltado, durante su vida, ya que previene los pecados que son superiores 
a la esperanza que inspira a uno a realizar obras de bien, especialmente 
las de tipo voluntario. Pero durante los períodos de enfermedad y 
dificultad, y especialmente en el momento de la muerte, un musulmán no 
debe tener más que esperanza en la misericordia de Allah, el Exaltado, 
incluso si ha pasado su vida desobedeciéndole, ya que esto ha sido 
específicamente ordenado por el Santo. Profeta Muhammad, que la paz y 
las bendiciones sean con él, en un Hadith encontrado en Sahih Muslim, 
número 2877. 


esperanza - 3 


Tuve un pensamiento que quería compartir. Estaba reflexionando sobre 
algo común que hace mucha gente: poner esperanza en las personas. El 
problema con esta actitud es que, como las personas no son ángeles, 
están condenadas a cometer errores y no cumplir con las expectativas y 
esperanzas de las personas. Además, a medida que los tiempos cambian 
y Cada persona avanza en su propio camino, que está separado del 
camino de todos los demás, hará que se preocupe por sus propias cosas, 
como por ejemplo sus responsabilidades. Este cambio a menudo hace que 
decepcionen a las personas que ponen esperanza en ellos, incluso si no 
es su intención hacerlo. Esperar en personas que no son perfectas 
generalmente conducirá a la decepción. Un ejemplo común de esto, 
especialmente en la comunidad asiática, es cuando los padres ponen 
esperanza en sus hijos. Esperan que sus hijos elijan el camino en la vida 
que ellos les aconsejan y esperan que sus hijos hagan del cuidado de sus 
padres su máxima prioridad. Aunque los niños definitivamente deben 
cuidar de sus padres porque es su deber, los padres no deben poner sus 
esperanzas en ellos, ya que esto a menudo puede resultar en decepción. 
En cambio, las personas deben cumplir con sus deberes para con Allah, el 
Exaltado, y para con las personas como Allah, el Exaltado, ha ordenado, y 
luego poner esperanza en Allah, el Exaltado. Un musulmán nunca debe 
olvidar que la fuente de toda ayuda es Allah, el Exaltado, y que la creación 
es sólo un medio. La fuente aún puede ayudarlos incluso sin los medios 
que tienen en mente, si así lo desea. Pero los medios por sí solos no 
pueden ayudar sin la Fuente. Si los musulmanes ponen su atención y 
esperanza en los medios, se sentirán decepcionados. Pero si lo colocan en 
la Fuente, entonces nada podrá impedirles obtener el apoyo de Allah, el 
Exaltado. 


Por eso es importante que los musulmanes pongan su esperanza en el 
lugar correcto, que debe estar respaldado por la obediencia a Allah, el 
Exaltado, que implica cumplir Sus mandamientos, abstenerse de Sus 
prohibiciones y afrontar el destino con paciencia, entonces encontrarán la 
paz de mente y satisfacción que desean en ambos mundos. 


esperanza - 4 


Leí un artículo de noticias hace un tiempo, que quería discutir brevemente. 
Informó sobre el funeral de un musulmán que abierta y persistentemente 
cometió pecados graves. Aunque no hay duda de que la misericordia de 
Allah, el Altísimo, es infinita y puede superar todos los pecados, y perder la 
esperanza en la misericordia infinita de Allah, el Altísimo, se define como 
incredulidad en el capítulo 12 de Yusuf, versículo 87: 


”... De hecho, nadie desespera del alivio de Allah excepto los incrédulos." 


Sin embargo, es extremadamente importante que los musulmanes 
comprendan un hecho. No se ha garantizado que un musulmán abandone 
este mundo con el significado de su fe, un musulmán corre el peligro de 
morir como no musulmán. Ésta es la mayor pérdida. Si esto sucede, no 
hace falta ser un erudito para concluir dónde residirá esta persona en el 
más allá. Esto puede ocurrir cuando un musulmán persiste en sus 
pecados, especialmente en los pecados mayores, como beber alcohol y no 
ofrecer sus oraciones obligatorias, y llega a su fin sin arrepentirse 
sinceramente de sus pecados. Esta es la razón por la que los musulmanes 
deben arrepentirse sinceramente de todos sus pecados y esforzarse por 
cumplir con todos sus deberes obligatorios, ya que es una tarea que sin 
duda pueden cumplir. Capítulo 2 Al Bagarah, versículo 286: 


“Allah no cobra a un alma excepto [lo que esté dentro de] su capacidad...” 


No deben dejarse engañar haciéndoles creer que tienen esperanza en la 
misericordia de Allah, el Altísimo. Así como la verdadera esperanza en la 
misericordia de Allah, el Altísimo, se sustenta en la obediencia a Allah, el 
Altísimo, a través de las acciones. Esto implica cumplir Sus órdenes, 
abstenerse de Sus prohibiciones y afrontar el destino con paciencia según 
las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones 
sean con él). No hacer esto y luego esperar la misericordia y el perdón de 
Allah, el Exaltado, no es esperanza en Su misericordia, es simplemente 
una ilusión, que no tiene peso ni significado en el Islam. Esto ha sido 
claramente advertido por el Santo Profeta Muhammad (la paz y las 
bendiciones sean con él) en un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, 
número 2459. 


esperanza - 5 


Tuve un pensamiento que quería compartir. En este mundo una persona 
posee muchas esperanzas diferentes y muchos miedos diferentes. Como 
resultado, las personas utilizan los recursos que se les otorgaron para 
obtener sus esperanzas y evitar sus miedos. Pero lo extraño es que en el 
Día del Juicio estos miedos y esperanzas se desvanecerán y nadie 
pensará dos veces en ellos, excepto el miedo al Infierno y la esperanza en 
el Paraíso. Esta es la realidad que los Compañeros, que Allah esté 
complacido con ellos, entendieron y fue una de las principales razones por 
las que vivieron como lo hicieron. Sabían que todos los temores y 
esperanzas mundanos se reducirían a un solo temor y una esperanza en 
el Día del Juicio, por lo que convirtieron sus esperanzas y temores en una 
esperanza y un temor, mientras aún vivían en la Tierra. Esto aseguró que 
utilizaran las bendiciones y los recursos mundanos que se les otorgaron 
para obtener su única esperanza del Paraíso y escapar de su único temor 
al Infierno. Esto les permitió obtener la paz en este mundo y en el próximo. 
Capítulo 16 An Nahl, versículo 97: 


“A cualquiera que haga justicia, sea hombre o mujer, mientras sea 
creyente, seguramente le haremos vivir una buena vida, y seguramente le 
daremos su recompensa [en el Más Allá] de acuerdo con lo mejor de lo 
que solía hacer. .” 


Esto no significa que uno no deba temer ni esperar nada más que el 
Paraíso y el Infierno. Esta discusión significa que todas las cosas que 


temen y esperan en este mundo deben tener sus raíces en el único temor 
al Infierno y la esperanza en el Paraíso. En otras palabras, todos los 
miedos y esperanzas deben estar directamente conectados con el único 
miedo al Infierno y la única esperanza del Paraíso. Todos los demás 
miedos y esperanzas deben ser descartados , ya que no son importantes 
en este mundo, incluso si esto no es obvio para una persona, ya que no 
serán importantes en el Día del Juicio. Comportarse de esta manera 
aumentará la comodidad y la paz de uno en este mundo y garantizará que 
esté adecuadamente preparado para escapar de su único miedo al Infierno 
y obtener su única esperanza del Paraíso en el más allá. 


Confiando en Allah (SWT) - 1 


En un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 2344, el Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) advirtió que si 
la gente realmente confiara en Allah, el Exaltado, Él los sustentaría tal 
como lo hace con los pájaros. Abandonan sus nidos hambrientos por la 
mañana y regresan satisfechos por la noche. 


Confiar verdaderamente en Allah, el Altísimo, es algo que se siente en 
el corazón pero se prueba a través de los miembros, es decir, cuando 
uno obedece sinceramente a Allah, el Altísimo, cumpliendo Sus 
órdenes, absteniéndose de Sus prohibiciones y enfrentando el destino 
con paciencia de acuerdo con las tradiciones del Santo Profeta 
Muhammaaog, la paz y las bendiciones sean con él. Capítulo 65 En Talag, 
versículo 3: 


“ ..Y quien confía en Allah, entonces Él es suficiente para él...” 


El aspecto de la confianza que es interno implica creer firmemente que 
sólo Allah, el Exaltado, puede proporcionarnos cosas beneficiosas y 
protegernos de cosas dañinas tanto en asuntos mundanos como 
religiosos. Un musulmán entiende que la fuente de dar, retener, dañar o 
beneficiar no es otra que Allah, el Exaltado. Un musulmán realmente 
cree que todo lo que ocurre en su vida, que sólo Allah, el Altísimo, 
decide, es lo mejor para todos los involucrados, incluso si esto no es 
obvio para él ni para los demás. Capítulo 2 Al Bagarah, versículo 216: 


“...Pero tal vez odies algo y te haga bien; y tal vez amas algo y es malo 
para ti. Y Allah sabe, mientras que vosotros no lo sabéis”. 


Es importante señalar que confiar verdaderamente en Allah, el Altísimo, 
no significa que uno deba abandonar el uso de los medios que Allah, el 
Altísimo, ha proporcionado, como la medicina. Como el hadiz principal 
en discusión menciona claramente que las aves abandonan sus nidos 
en busca activa de provisión. Cuando uno utiliza la fuerza y los medios 
proporcionados por Allah, el Exaltado, de acuerdo con las enseñanzas 
del Islam, sin duda está obedeciendo y confiando en Él. De hecho, este 
es el elemento externo de confiar en Allah, el Altísimo. Esto ha quedado 
claro en muchos versos y hadices. Capítulo 4 An Nisa, versículo 71: 


“Oh vosotros que habéis creído, tomad precauciones...” 


En realidad, la actividad exterior es una tradición del Santo Profeta 
Muhammaad, la paz y las bendiciones sean con él, y confiar en Allah, el 
Exaltado, internamente es el estado interior del Santo Profeta 
Muhammad, la paz y las bendiciones sean con él. Uno no debe 
abandonar la tradición exterior incluso si posee el estado interior de 
confianza. 


Las acciones y el uso de los medios proporcionados por Allah, Altísimo, 
es un aspecto de confiar en El. En este sentido, las acciones se pueden 


dividir en tres categorías. Las primeras son aquellas acciones de 
obediencia que Allah, Todopoderoso, ordena a los musulmanes que 
realicen para que puedan obtener la paz y el éxito en ambos mundos. 
Abandonar estas acciones mientras se afirma confiar en que Allah, el 
Exaltado, le concederá paz y éxito es simplemente una ilusión y no tiene 
ningún valor en el Islam. 


El segundo tipo de acciones son aquellos medios que Allah, 
Todopoderoso, ha creado en este mundo para que la gente pueda vivir 
en él con seguridad, como comer cuando hay hambre, beber cuando se 
tiene sed y usar ropa abrigada cuando hace frío. Una persona que los 
abandona y se hace daño a sí mismo es culpable. Sin embargo, hay 
algunas personas a las que Allah, Todopoderoso, les ha dado una 
fuerza especial para que puedan evitar estos medios sin hacerse daño. 
Por ejemplo, el Santo Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones 
sean con él, solía ayunar durante días seguidos ininterrumpidamente 
pero prohibía a otros hacer lo mismo, ya que Allah, Todopoderoso, le 
proveía directamente sin necesidad de comida. Esto se confirma en un 
hadiz encontrado en Sahih Bukhari, número 1922. El Santo Profeta 
Muhammaad, que la paz y las bendiciones sean con él, oró por el cuarto 
califa correctamente guiado, Ali Bin Abu Talib, que Allah esté 
complacido con él, para que no siente exceso de frío o calor. Esto se 
confirma en un Hadiz encontrado en Sunan lbn Majah, número 117. Por 
lo tanto, si una persona se aleja de estos medios pero se le proporciona 
la fuerza para perseverar sin faltar a sus deberes para con Allah, el 
Exaltado y el pueblo, entonces es aceptable, de lo contrario es 
reprochable. 


El tercer tipo de acciones con respecto a confiar en Allah, el Altísimo, 
son aquellas que se han establecido como una práctica habitual que 
Allah, el Altísimo, a veces rompe con ciertas personas. Un ejemplo de 
esto son las personas que se curan de enfermedades sin necesidad de 


medicamentos. Esto es bastante común, especialmente en los países 
más pobres donde es difícil obtener medicamentos. Esto está 
relacionado con un Hadiz encontrado en Sunan lbn Majah, número 
2144, que advierte que ninguna persona morirá hasta que utilice cada 
gramo de la provisión que se le asignó, que según otro Hadiz 
encontrado en Sahih Muslim, número 6748, fue más de cincuenta mil 
años antes de que Allah, el Altísimo, creara los Cielos y la Tierra. Por lo 
tanto, aquel que verdaderamente comprende este Hadiz puede no 
buscar provisión activamente, sabiendo que lo que se le asignó hace 
tanto tiempo no puede faltarle. Entonces, para esta persona, Allah, 
Altísimo, rompe los medios habituales para obtener provisión, como 
obtenerla a través de un trabajo. Este es un rango alto y raro. Sólo 
aquel que puede comportarse de esa manera sin quejarse ni entrar en 
pánico ni esperar cosas de la gente está libre de culpa si elige este 
camino. Es importante señalar que el Santo Profeta Muhammad, que la 
paz y las bendiciones sean con él, advirtió en un Hadiz encontrado en 
Sunan Abu Dawud, número 1692, que es pecado que una persona no 
pueda mantener a sus dependientes, incluso aunque puedan estar en 
este alto rango. 


Aunque es importante señalar que utilizar los medios que se nos han 
concedido, según las enseñanzas del Islam, es mucho mejor que 
abandonarlos, ya que nada es superior al camino del Santo Profeta 
Muhammad, que la paz y las bendiciones sean con él. Capítulo 3 Alee 
Imran, versículo 31: 


“Di, [Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones sean con él], "Si 
amas a Allah, entonces sígueme, [así] Allah te amará y te perdonará tus 
pecados..."" 


Tener una confianza real en Allah, el Altísimo, lleva a estar contento con 
el destino. Es decir, todo lo que Allah, Todopoderoso, elija para uno, lo 
aceptan sin quejarse y sin desear que las cosas cambien, ya que 
confían firmemente en que Allah, Todopoderoso, sólo elige lo mejor 
para Sus siervos. Capítulo 2 Al Bagarah, versículo 216: 


*...Pero tal vez odies algo y te haga bien; y tal vez amas algo y es malo 
para ti. Y Allah sabe, mientras que vosotros no lo sabéis”. 


Para concluir, lo mejor es seguir las tradiciones del Santo Profeta 
Muhammad, que la paz y las bendiciones sean con él, utilizando los 
medios legales que a uno se le han concedido según las enseñanzas 
del Islam, creyendo firmemente que provienen de Allah, el Exaltado y 
Confía internamente en que sólo ocurrirá lo que Allah, Exaltado sea, 
decida, que es sin duda la mejor opción para cada persona involucrada, 
ya sea que observen y se den cuenta de esto o no. 


Confiando en Allah (SWT) - 2 


En un Hadiz encontrado en Sahih Bukhari, número 5705, el Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) advirtió que 
70.000 musulmanes entrarán al Paraíso sin cálculo y describió sus 
características. 


La primera característica es que no se tratan con encantamientos 
espirituales. Esto es cuando uno recita palabras relacionadas con el 
Sagrado Corán o los hadices del Santo Profeta Muhammad (la paz y las 
bendiciones sean con él) y sopla sobre sí mismo o sobre otros para 
tratar una enfermedad o problema. Este método es completamente legal 
según muchos Hadiths, como el que se encuentra en Sahih Bukhari, 
número 5741. El tipo ¡ilegal es cuando uno usa palabras satánicas. 
Aunque desafortunadamente los encantamientos legales están 
permitidos, algunos musulmanes se vuelven tan absortos y apegados a 
ellos que dependen y confían más en ellos que en Allah, el Exaltado. Es 
decir, casi se comportan como si sólo se curaran si hacen un 
encantamiento, como si el poder de curar residiese en él. Esta creencia 
contradice la verdadera confianza en Allah, el Altísimo, ya que en 
realidad, la fuente de todo es únicamente Allah, el Altísimo. Sólo elige 
curar a algunas personas a través de medios como la medicina 
convencional o los encantamientos. Un musulmán nunca debería 
confiar tanto en los encantamientos, creyendo que sin ellos no es 
posible lograr un resultado exitoso. Esto es similar a quien recita 
ejercicios espirituales creyendo que si no los hace no estará protegido 
de enfermedades y desgracias o cree que de alguna manera puede 
cambiar su destino, lo cual es completamente falso. Allah, Altísimo, 
protege a las personas y puede hacerlo con o sin ejercicios espirituales. 
Es decir, Él no depende de nada para lograr algo. En cambio, uno debe 
obedecer sinceramente a Allah, el Altísimo, utilizando los medios que Él 
les ha proporcionado, como la medicina, de acuerdo con las 


enseñanzas islámicas y confiar en Allah, el Altísimo, para elegir el mejor 
resultado para ellos en cada situación. Ningún otro tiene control alguno 
para decidir lo que ocurre y, por lo tanto, no se debe temer. Capítulo 9 
En Tawbah, versículo 51: 


"Di: "Nunca seremos golpeados excepto por lo que Allah ha decretado 
para nosotros; Él es nuestro protector." Y que los creyentes confíen en 
Allah." 


Además, sumergirse en encantamientos espirituales a menudo conduce 
a una enfermedad peor de la que originalmente se temía, a saber, la 
paranoia. La paranoia hace que uno piense negativamente sobre Allah, 
el Altísimo y las personas. Esto sólo conduce a una debilidad de la fe y 
a dañar las relaciones con los demás. 


Además, el objetivo principal de las enseñanzas islámicas es la 
obediencia práctica a Allah, el Exaltado, sin realizar encantamientos. Un 
musulmán puede utilizar encantamientos legales, pero es mejor 
comprender que la fuente de ayuda es Allah, el Exaltado, y nada puede 
impedir Su ayuda ni ayudarles si Él decide algo más por ellos. 


Otro problema de depender demasiado de ejercicios espirituales, como 
los encantamientos, es que cuando estas personas enfrentan 
dificultades en lugar de observarse a sí mismas y a su comportamiento 
primero para ver si necesitan cambiarlo para mejor y permanecer firmes 
en la obediencia a Allah, los Exaltados, esperando pacientemente el 
alivio, recurren a personas incultas e inexpertas que pretenden arreglar 


las cosas mundanas mediante ejercicios espirituales. Como se indicó 
anteriormente, estas personas sólo hacen que un musulmán adopte una 
enfermedad que es mucho peor que su problema inicial, a saber, la 
paranoia. Convencen a los musulmanes de que sus problemas han sido 
causados por criaturas sobrenaturales, como los genios , o por magia 
negra que alguien ha utilizado contra ellos. Aunque los genios existen, 
es muy raro que afecten a las personas en sus asuntos mundanos. Esto 
hace que los musulmanes se vuelvan muy paranoicos y supersticiosos 
con respecto a cosas insignificantes e incluso les hace sospechar de 
sus amigos y familiares. Esto sólo conduce a enemistad y relaciones 
fracturadas. Es importante que los musulmanes fortalezcan su fe 
adquiriendo y actuando en base al conocimiento islámico. Esto les 
impedirá recurrir a personas tan tontas que ni siquiera pueden 
solucionar sus propios problemas, y mucho menos solucionar los 
problemas de los demás. Una fe fuerte evitará que la paranoia los 
afecte, ya que confiarán plenamente en Allah, el Altísimo. Una fe fuerte 
hace que un musulmán comprenda que incluso si toda la creación 
deseara hacerles daño, no podrán hacerlo a menos que Allah, 
Todopoderoso, lo permita. De manera similar, la creación entera no 
podría beneficiarios a menos que Allah, el Altísimo, así lo quisiera. Y 
cada caso y situación sólo ocurre según un plan establecido e 
inmutable: el destino. Esto se ha aconsejado en todas las enseñanzas 
islámicas, como el trascendental Hadiz que se encuentra en Jami At 
Tirmidhi, número 2516. 


Finalmente, sumergirse en ejercicios espirituales que no están 
arraigados en las enseñanzas islámicas también lo alienta a tratar el 
tesoro de Allah, el Exaltado, como una tienda donde uno compra cosas 
mundanas de Allah, el Exaltado, a cambio de algunos ejercicios 
espirituales. Adoptar esta actitud es muy irrespetuoso y poco sincero, ya 
que el Sagrado Corán y las tradiciones del Santo Profeta Muhammaag, la 
paz y las bendiciones sean con él, no son tarjetas de crédito que 
puedan usarse para comprar cosas mundanas, como un niño o un visa. 
Por el contrario, uno debe conocer su lugar y comportarse como un 
esclavo sincero de Allah, Todopoderoso, y no actuar como un cliente. 


Deben obedecerle sinceramente y utilizar las bendiciones que les ha 
concedido de maneras que le agraden. Se permite pedir cosas 
mundanas lícitas a Allah, el Exaltado, de una manera respaldada por el 
Sagrado Corán y las tradiciones del Santo Profeta Muhammad (la paz y 
las bendiciones sean con él), pero se deben evitar otras formas, ya que 
conducen a un mal uso. las dos fuentes de orientación y adoptar una 
actitud de cliente hacia Allah, el Altísimo. 


Para concluir, un musulmán debe cumplir el objetivo principal de las 
enseñanzas islámicas cumpliendo los mandatos de Allah, el Exaltado, 
absteniéndose de Sus prohibiciones y enfrentando el destino con 
paciencia de acuerdo con las tradiciones del Santo Profeta Muhammad 
(la paz y las bendiciones sean con él) y luego confíen en Allah, el 
Altísimo, para que los ayude en todas las situaciones. 


La siguiente característica mencionada en el hadiz principal que se 
analiza es que estos musulmanes no creen ni se dejan influenciar por 
los presagios. 


Un Hadiz encontrado en Adab Al Mufrad del Imam Bujari, número 909, 
advierte contra prestar atención a los malos augurios, ya que 
comportarse de esta manera es como asociar algo a Allah, el Exaltado, 
es decir, politeísmo. 


Prestar atención a los malos augurios significa que afecta el 
comportamiento y las acciones. Aunque la magia negra y el mal de ojo 
son reales, es importante comprender que nada en el universo, desde el 


aleteo de una hoja hasta la salida del sol, ocurre sin la elección y la 
voluntad de Allah, el Exaltado. Por lo tanto, un musulmán debe 
permanecer firme y no preocuparse por los malos augurios ni temer a 
las brujas y magos, ya que no pueden causar algo que Allah, el 
Exaltado, no ha querido que ocurra. En cambio, uno debe permanecer 
firme en la obediencia a Allah, el Exaltado, usando las bendiciones que 
se le han concedido de manera que Le agrade, y continuar con sus 
acciones y elecciones legítimas y sólo buscar protección contra las 
cosas malas de acuerdo con las tradiciones de los Santo Profeta 
Muhammad, que la paz y las bendiciones sean con él, confiando 
plenamente en el apoyo y la abrumadora elección y decreto de Allah, el 
Exaltado. 


Confiando en Allah (SWT) - 3 


Tuve un pensamiento que quería compartir. Es importante que los 
musulmanes crean firmemente que no extrañarán intensamente nada 
de lo que renuncien por la causa de Allah, Altísimo, ya sea que sea 
ilegal o lícito pero innecesario. Uno no debe caer en los susurros del 
Diablo creyendo lo contrario, ya que su misión es desviar a la gente. Por 
ejemplo, cada vez que un musulmán se siente inspirado a donar 
caridad, el Diablo rápidamente lo advierte y lo asusta con la pobreza, lo 
que en muchos casos hace que el musulmán cambie de opinión a pesar 
de que cree plenamente que no se volverá pobre donando parte de su 
riqueza. Capítulo 2 Al Bagarah, versículo 268: 


“Satanás Os amenaza con la pobreza y os ordena la inmoralidad, 
mientras Allah os promete perdón y generosidad. Y Allah es 
Omniabarcante y Conocedor”. 


Un musulmán debe actuar de acuerdo con la otra mitad de este 
versículo y, en cambio, confiar en que Allah, Exaltado, reemplazará lo 
que abandonaron por Su causa con algo mucho mejor. Aquellos que 
han experimentado esto saben la verdad de esta afirmación, pero 
aquellos que no deben revisar la historia y observar cómo aquellos que 
renunciaron a cosas por la causa de Allah, Todopoderoso, tuvieron éxito 
en ambos mundos. Por ejemplo, el nieto del Santo Profeta Muhammad, 
que la paz y las bendiciones sean con él, es decir, el Imam Hasan Bin 
Ali, que Allah esté complacido con él, renunció a su autoridad para 
salvar las vidas de innumerables personas por la causa de Allah. el 
Exaltado. De hecho, su acción había sido profetizada en un hadiz 
encontrado en Sahih Bukhari, número 3629. A cambio, Allah, el 


Exaltado, le concedió bendiciones y recompensas mucho más allá de 
las que cualquier posición de autoridad podría otorgarle . Por ejemplo, 
ha sido declarado líder de la juventud del Paraíso en un Hadiz 
encontrado en Jami At Tirmidhi, número 3768. Es como si hubiera 
renunciado al liderazgo en este mundo y se le hubiera concedido una 
mayor autoridad en el otro mundo. 


Mientras un musulmán sea sincero en sus acciones, Allah, Exaltado, 
reemplazará lo que abandonen por El con algo mucho mejor. Capítulo 2 
Al Bagarah, versículo 245: 


“¿Quién es el que le concedería a Allah un buen préstamo para que Él 
se lo multiplique muchas veces?...” 


Confiando en Allah (SWT) - 4 


Tuve un pensamiento que quería compartir. Es extraño cómo algunos 
musulmanes han adoptado una actitud mediante la cual utilizan la 
confianza en Allah, el Exaltado, como excusa para ser perezosos en 
aquellos asuntos que contradicen sus deseos. Por ejemplo, cuando a 
estos musulmanes se les dice que adquieran conocimiento islámico y 
actúen según él para obedecer correctamente a Allah, el Exaltado, 
cumpliendo Sus órdenes, absteniéndose de Sus prohibiciones y 
enfrentando el destino con paciencia, ellos responden con valentía que 
Allah, el Exaltado, es Todo Misericordioso y Todo Perdonador, por eso 
esperan que Él los perdone incluso si no se esfuerzan en Su 
obediencia. Aunque Allah, Altísimo, es Misericordioso y Perdonador, ha 
establecido un sistema en este universo que requiere que uno actúe si 
desea alcanzar el éxito. 


Además, si están tan seguros de los atributos divinos de la misericordia 
y el perdón, ¿por qué no muestran el mismo nivel de confianza en Su 
atributo divino de ser el Proveedor? Es decir, Aquel que ha asignado la 
provisión a toda la creación más de cincuenta mil años antes de crear 
los Cielos y la Tierra. Esto se confirma en un Hadiz encontrado en Sahih 
Muslim, número 6748. ¿Por qué no se relajan en casa sin reclamar 
beneficios o ganar dinero a través de un trabajo para obtener su 
provisión y simplemente confían en Allah, el Exaltado, para que les 
proporcione lo mismo? ¿Cómo confían en Su perdón sin esforzarse por 
conseguirlo? Esta actitud selectiva demuestra su pereza y su intención 
realmente incorrecta. No confían en Allah, el Altísimo, en absoluto. Esta 
actitud debe cambiar antes de que llegue el momento de obedecer 
activamente a Allah, el Exaltado, y confiar internamente en Su perdón y 
misericordia. Sólo entonces un musulmán logrará un verdadero éxito en 
ambos mundos. 


Confiando en Allah (SWT) - 5 


Tuve un pensamiento que quería compartir. Estaba reflexionando sobre 
un problema común entre los musulmanes. Cuando algunos enfrentan 
dificultades en lugar de observarse a sí mismos y su comportamiento 
primero para evaluar si necesitan cambiar para mejor y permanecer 
firmes en la obediencia de Allah, el Altísimo, esperando pacientemente 
el alivio, recurren a personas sin educación e inexpertas que afirman 
solucionarlo. cosas mundanas a través de medios espirituales. Estas 
personas sólo hacen que un musulmán adopte una enfermedad que es 
mucho peor que su problema inicial: la paranoia. Estas personas 
convencen a los musulmanes de que sus problemas han sido causados 
por criaturas sobrenaturales, como los genios , o por magia negra que 
alguien ha utilizado contra ellos. Aunque los genios existen, es muy raro 
que afecten a las personas en sus asuntos mundanos. Este consejo 
incorrecto hace que los musulmanes se vuelvan severamente 
paranoicos y supersticiosos con respecto a cosas insignificantes e 
incluso les hace sospechar de sus amigos y familiares. Esto sólo 
conduce a enemistad y relaciones fracturadas. Esta actitud también 
dañará la fe en Allah, el Exaltado, ya que en muchos casos se les 
aconsejará hacer cosas que no están aconsejadas en el Sagrado Corán 
o en las tradiciones del Santo Profeta Muhammad, la paz y las 
bendiciones sean con él. 


Es importante que los musulmanes fortalezcan su fe adquiriendo y 
actuando en base al conocimiento islámico. Esto evitará que recurran a 
personas tan tontas que ni siquiera pueden solucionar sus propios 
problemas y mucho menos solucionar los problemas de los demás. Una 
fe fuerte evitará que la paranoia los afecte, ya que confiarán plenamente 
en Allah, el Altísimo, en todas las situaciones. Una fe fuerte le permite al 
musulmán comprender que incluso si toda la creación deseara hacerles 


daño, no podrán hacerlo a menos que Allah, Todopoderoso, lo permita. 
De manera similar, la creación entera no puede beneficiarlos a menos 
que Allah, Altísimo, así lo desee. Y cada caso y situación sólo ocurre 
según un plan establecido e inmutable: el destino. Esto se ha 
aconsejado en todo el Sagrado Corán y en los hadices del Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él), como el 
trascendental hadiz que se encuentra en Jami At Tirmidhi, número 
2516. 


Para concluir, un musulmán cuando se encuentra con un problema 
debe primero evaluar su propio comportamiento y rectificarlo si es 
necesario y luego permanecer obediente a Allah, el Exaltado, 
cumpliendo Sus órdenes, absteniéndose de Sus prohibiciones y 
enfrentando el destino con paciencia y evitando más problemas en la 
forma de paranoia al evitar a las personas que afirman solucionar los 
problemas mundanos de manera espiritual. 


Confiando en Allah (SWT) - 6 


Tuve un pensamiento que quería compartir. Los musulmanes a menudo 
se preguntan cómo pueden desarrollar y fortalecer su confianza en 
Allah, el Altísimo, especialmente durante las dificultades. Una de las 
principales formas de hacerlo es a través de la obediencia sincera a 
Allah, el Altísimo, cumpliendo Sus mandamientos, absteniéndose de 
Sus prohibiciones y enfrentando el destino con paciencia. Esto se debe 
a que aquel que es desobediente a Allah, el Altísimo, siempre creerá 
que Allah, el Altísimo, no le ayudará, lo que a su vez debilita su 
confianza en Él. Mientras que el musulmán obediente creerá firmemente 
que, al haber cumplido con sus deberes, Allah, el Exaltado, 
definitivamente les responderá en su momento de necesidad, lo que a 
su vez fortalece su confianza en Allah, el Exaltado. 


Además, un Hadiz encontrado en Sahih Bukhari, número 7405, advierte 
que Allah, el Exaltado, responde a una persona de acuerdo con su 
percepción de Él. La persona desobediente siempre tendrá 
pensamientos negativos acerca de Allah, el Altísimo, debido a su 
desobediencia. Mientras que un musulmán obediente siempre tendrá 
pensamientos positivos acerca de Allah, el Exaltado, debido a su 
obediencia. Este pensamiento puede debilitar o fortalecer la confianza 
de un musulmán en Allah, el Altísimo. El musulmán obediente confía en 
que si cumpliera su parte del contrato comercial, su socio comercial 
haría lo mismo. De manera similar, un musulmán obediente confía en 
que, a medida que, por la misericordia de Allah, el Altísimo, haya 
cumplido con sus deberes, Allah, el Altísimo, cumplirá Sus promesas 
ayudándolos durante toda su vida, especialmente en las dificultades. 
Mientras que quien no cumple con su parte de un contrato comercial no 
confiará ni esperará que su socio comercial cumpla su parte. De manera 
similar, una persona desobediente no confiaría en que Allah, 
Todopoderoso, la ayudaría si no cumpliera con sus deberes. 


Para concluir, tener y desarrollar confianza en Allah, el Altísimo, está 
directamente relacionado con Su obediencia. Cuanto más obediente 
sea uno, más confiará en El. Cuanto menos obedientes sean, menos 


confiarán en Él. 


Confiando en Allah (SWT) - 7 


Leí un artículo de noticias hace un tiempo, que quería discutir 
brevemente. Informó sobre el virus Corona y la velocidad con la que se 
está propagando por todo el mundo. Es importante que los musulmanes 
comprendan que el Islam les enseña a lograr una verdadera confianza 
en Allah, el Exaltado, utilizando los medios que Él ha creado de manera 
equilibrada y luego confiar en que el resultado que Allah, el Exaltado, 
elija es el mejor para ellos. En el caso del virus Corona, los musulmanes 
deben tomar precauciones razonables, como una buena higiene, sin 
exagerar, como usar un traje protector en público. Pero deben confiar y 
comprender un hecho: sólo las cosas que Allah, Altísimo, decreta 
pueden afectarles. Es decir, si Allah, Todopoderoso, desea algún 
beneficio para alguien, toda la creación en su conjunto no puede impedir 
que lo obtenga. Y si Allah, Altísimo, desea afligir a alguien con algo, 
como una enfermedad, toda la creación junta no puede salvarlo de ello. 
Esto ha quedado claro en las enseñanzas islámicas, como el Hadiz que 
se encuentra en Jami At Tirmidhi, número 2516. Capítulo 6 Al Ana'am, 
versículo 17: 


“Y si Allah os tocara con adversidad, nadie podrá solucionarla excepto 
Él. Y si Él os toca con el bien, entonces Él es competente sobre todas 
las cosas”. 


El Islam enseña un enfoque equilibrado mediante el cual uno toma las 
precauciones razonables que Allah, el Altísimo, ha creado y les ha 
proporcionado, pero confía en que lo que Allah, el Altísimo, ha 
decretado es inevitable y mejor para ellos, incluso si no observan la 


sabiduría detrás de ello. . Esta actitud y creencia previene la paranoia y 
el estrés. Capítulo 2 Al Bagarah, versículo 216: 


“...Pero tal vez odies algo y te haga bien; y tal vez amas algo y es malo 
para ti. Y Allah sabe, mientras que vosotros no lo sabéis”. 


Además, la rápida propagación de este virus debería alentar a los 
musulmanes a arrepentirse sinceramente ante Allah, el Exaltado, y 
esforzarse en Su obediencia cumpliendo Sus órdenes, absteniéndose 
de Sus prohibiciones y enfrentando el destino con paciencia de acuerdo 
con las tradiciones del Santo Profeta Muhammad. , paz y bendiciones 
sean con él. Y deben cumplir especialmente con su deber de ordenar 
bondadosamente el bien y prohibir el mal según sus conocimientos. 
Esto se debe a que el Santo Profeta Muhammad, que la paz y las 
bendiciones sean con él, advirtió en un Hadiz encontrado en Sunan lbn 
Majah, número 4019, que cuando la inmoralidad se generalice y se 
haga pública, la gente se verá afectada por nuevas enfermedades que 
nunca antes habían ocurrido. 


Confiando en Allah (SWT) - 8 


Leí un artículo de noticias hace un tiempo, que quería discutir brevemente. 
Informaba sobre los diferentes aspectos del universo, como el Sol, los 
planetas y otras cosas. En un momento de la historia, la Tierra parecía ser 
la única cosa significativa en el universo. Pero con el paso del tiempo y los 
avances científicos, se descubrió que la Tierra es en realidad sólo una gota 
en un vasto océano: el universo. Es importante que los musulmanes 
comprendan estas enseñanzas científicas, ya que las inspiran a adoptar 
buenas características, como la confianza en el poder infinito de Allah, el 
Exaltado. Cuando un musulmán enfrenta dificultades y cuestiona la ayuda 
de Allah, el Exaltado, debe reflexionar sobre el tamaño del universo y 
cuántas criaturas existen en él. La Tierra es un solo planeta en un sistema 
solar que está formado por muchos planetas y una estrella. Muchos 
sistemas solares forman una galaxia. Muchas galaxias forman el universo. 
Un musulmán cree firmemente que todas estas cosas fueron creadas y 
sostenidas por Allah, el Exaltado, sin ningún socio ni ayuda. Cuando un 
musulmán reflexiona profundamente sobre esto, debe darse cuenta de que 
si Allah, Exaltado, puede sostener el universo entero sin que nada se vea 
privado o desincronizado, también puede encargarse de sus problemas y 
dificultades. 


El suministro es algo que a menudo preocupa a la gente y, en algunos 
casos, este estrés incluso les lleva a buscar suministro de fuentes ilegales. 
Cada vez que un musulmán enfrenta este estrés, debe reflexionar sobre el 
universo y sobre las innumerables creaciones para las cuales Allah, 
Todopoderoso, provee provisión continua. Si Él hace esto, ¿por qué 
deberíamos sospechar que no proveerá provisión para una persona que 
sólo necesita unas pocas cosas para sustentarse? Dar un paso atrás al 


enfrentar dificultades y evaluar estos hechos es una excelente manera de 
eliminar el estrés y fortalecer la confianza en Allah, Altísimo. 


Las enseñanzas se encuentran en el Sagrado Corán y en las tradiciones 
del Santo Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él), como 
la promesa de Allah, el Exaltado, de proporcionar provisión continua a la 
creación. Capítulo 29 Al Ankabut, versículo 60: 


“Y cuántas criaturas no llevan su [propia] provisión. Allah provee para ello y 
para ti...” 


Pero la verdad de estas enseñanzas también se encuentra en la creación, 
como en el universo. Capítulo 3 Alee Imran, versículo 190: 


“De hecho, en la creación de los cielos y de la tierra y en la alternancia de 
la noche y el día hay señales para los entendidos”. 


Por lo tanto, es importante que los musulmanes primero aprendan y actúen 
según las enseñanzas de las escrituras divinas y luego reflexionen sobre la 
creación. Esto conducirá al fortalecimiento de la fe, lo que incluye el 
fortalecimiento de la confianza en Allah, el Altísimo. 


Confiando en Allah (SWT) - 9 


El Santo Profeta Muhammad, que la paz y las bendiciones sean con él, 
indicó el poder y la autoridad infinitos y absolutos de Allah, el Exaltado, en 
un Hadiz encontrado en Jami At Tirmidhi, número 2516. Este Hadiz 
advierte que toda la creación no puede beneficiar a una persona si Allah, 
Altísimo, no deseaba que lo hicieran. De manera similar, toda la creación 
en su conjunto no podría dañar a alguien si Allah, Todopoderoso, no así lo 
deseara. Esto significa sólo lo que Allah, Todopoderoso, decida que 
suceda dentro del universo. Es importante señalar que este consejo no 
indica que uno deba abandonar el uso de medios, como la medicina, sino 
que significa que uno puede usar los medios tal como han sido creados 
nada menos que por Allah, el Exaltado, pero deben entender que Allah, el 
Exaltado, es el único que decide el resultado de todas las cosas. Por 
ejemplo, hay muchos enfermos que toman medicamentos y se recuperan 
de su enfermedad. Pero hay otros que toman medicinas y no se 
recuperan. Esto indica que otro factor decide el resultado final: la voluntad 
de Allah, Altísimo. Capítulo 9 En Tawbah, versículo 51: 


"Di: "Nunca seremos golpeados excepto por lo que Allah haya decretado 
para nosotros..." 


Quien entiende esto sabe que nada de lo que les afectó no podría haberse 
evitado. Y aquellas cosas que les faltaron nunca podrían haber sido 
obtenidas. 


Es importante señalar que cualquiera que sea el resultado final, incluso si 
va en contra del deseo de una persona, debe ser paciente y creer 
verdaderamente que Allah, Exaltado, ha elegido lo mejor para ella, incluso 
si no observa la sabiduría detrás del resultado. Capítulo 2 Al Bagarah, 
versículo 216: 


*...Pero tal vez odies algo y te haga bien; y tal vez amas algo y es malo 
para ti. Y Allah sabe, mientras que vosotros no lo sabéis”. 


Cuando uno comprende verdaderamente esta verdad, deja de confiar en la 
creación sabiendo que no puede dañarlo ni beneficiarlo de forma innata. 
En cambio, recurren a Allah, el Altísimo, buscando Su apoyo y protección a 
través de una obediencia sincera, cumpliendo Sus órdenes, absteniéndose 
de Sus prohibiciones y enfrentando el destino con paciencia. Esto lleva al 
musulmán a confiar en Allah, el Altísimo. También alienta a uno a temer 
únicamente a Allah, el Exaltado, ya que saben que la creación no puede 
dañarlos sin la voluntad de Allah, el Exaltado. 


Reconocer que todas las cosas que ocurren en la vida de uno y en el 
universo se originan en Allah, el Altísimo, es parte de comprender la 
Unicidad de Allah, el Altísimo. Este es un tema que no tiene fin y va más 
allá de creer superficialmente que no hay nadie digno de adoración 
excepto Allah, el Exaltado. Cuando esto se fija en el corazón de uno, 
entonces sólo esperan en Allah, el Exaltado, sabiendo que Él es el único 
que puede ayudarlos. Sólo se someterán y obedecerán a Allah, el 


Exaltado, en todos los aspectos de su vida. En realidad, una persona sólo 
obedece a otra para recibir protección contra daños o obtener algún 
beneficio. Sólo Allah, el Exaltado, puede conceder esto y, por lo tanto, sólo 
Él merece ser obedecido y adorado. Si alguien elige la obediencia de otro 
en lugar de la obediencia a Allah, Altísimo, esto demuestra que cree que 
ese otro puede brindarle algún tipo de beneficio o protegerlo de cualquier 
daño. Este es un signo de la debilidad de su fe. La fuente de todas las 
cosas que ocurren es Allah, el Exaltado, por lo que los musulmanes sólo 
deben obedecerle. Capítulo 35 Fatir, versículo 2: 


“Todo lo que Allah concede a las personas misericordiosas, nadie puede 
retenerlo; y todo lo que Él retiene, nadie puede liberarlo después...” 


Es importante señalar que obedecer a una persona que fomenta la 
obediencia a Allah, el Altísimo, en realidad es obedecer a Allah, el Altísimo. 
Por ejemplo, obedecer al Santo Profeta Muhammad, que la paz y las 
bendiciones sean con él. Capítulo 4 An Nisa, versículo 80: 


“Quien obedece al Mensajero ha obedecido a Allah...” 


Provisión - 1 


En un Hadiz encontrado en Sahih Muslim, número 6748, el Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) advirtió que 
Allah, el Exaltado, asignó todas las cosas, como la provisión, a todas las 
criaturas más de cincuenta mil años antes de crear los Cielos. y la 
Tierra. 


Es importante entender que hay dos aspectos con respecto a todas las 
situaciones, como por ejemplo obtener la propia provisión. El primer 
aspecto es lo que Allah, Altísimo, ha decidido, el significado, el destino; 
Esto ocurrirá y nada en la creación puede evitar que esto ocurra. Como 
esto está fuera del alcance de una persona, no tiene sentido insistir en 
este aspecto, ya que no tiene influencia en el: destino, 
independientemente de lo que ella o cualquier otra persona haga. 
Además, esta disposición incluye lo mínimo que una persona necesita 
para sobrevivir en este mundo. Es decir, mientras esté viva, una 
persona seguirá recibiendo su provisión y nada puede impedirle recibirla 
y utilizarla , ni siquiera ellos mismos. 


El segundo aspecto son los propios esfuerzos. Una persona tiene 
control total sobre este aspecto y, por lo tanto, debe concentrarse en él 
utilizando los medios que se le han proporcionado, como su fuerza 
física, para obedecer a Allah, el Altísimo, cumpliendo Sus órdenes, 
absteniéndose de Sus prohibiciones y enfrentando el destino con 
paciencia, sobre la cual no tienen control, según las tradiciones del 
Santo Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él). Esto 
incluye esforzarse por obtener provisiones legales para satisfacer sus 


necesidades y las de sus dependientes, evitando al mismo tiempo lo 
ilícito, el exceso, el despilfarro y la extravagancia. 


Para concluir, un musulmán nunca debería perder el tiempo 
estresándose por cosas sobre las que no tiene control o influencia. En 
lugar de ello, deberían utilizar los medios que poseen y actuar sobre 
aquellas cosas sobre las que tienen control de acuerdo con las 
enseñanzas del Islam. Un musulmán debe evitar adoptar una 
mentalidad extrema, ya sea adoptando la pereza y confiando en el 
destino para que le entregue su provisión, ni debe confiar 
completamente en sus propios esfuerzos. El equilibrio es esforzarse por 
ganar riquezas legítimas de acuerdo con las enseñanzas del Islam y 
confiar en la garantía de Allah, el Exaltado, ya que esta confianza 
evitará la impaciencia y la búsqueda de riquezas por medios ilegales. 
Esto es lo que Allah, Todopoderoso, ha ordenado. 


Provisión - 2 


En un Hadiz encontrado en Sahih Bukhari, número 2072, el Santo 
Profeta Muhammad (la paz y las bendiciones sean con él) advirtió que 
nadie ha comido nada mejor que lo que ganaba con sus propias manos. 


Es importante que los musulmanes no confundan la pereza con la 
confianza en Allah, el Altísimo. Desafortunadamente, muchos 
musulmanes abandonan una ocupación legal, buscan beneficios 
sociales y habitan en mezquitas afirmando confiar en Allah, el Exaltado, 
para que les provea. Esto es no confiar en Allah, el Altísimo, en 
absoluto. Es sólo la pereza la que contradice las enseñanzas del Islam. 
La verdadera confianza en Allah, el Exaltado, con respecto a la 
obtención de riqueza es utilizar los medios que Allah, el Exaltado, 
proporcionó a una persona, como su fuerza física, para obtener 
riquezas legítimas de acuerdo con las enseñanzas del Islam y luego 
confiar en que Allah , el Exaltado, les proporcionará riquezas legítimas a 
través de estos medios. El objetivo de confiar en Allah, Altísimo, no es 
hacer que uno deje de utilizar los medios que Él ha creado, ya que esto 
los volvería inútiles, y Allah, Altísimo, no crea cosas inútiles. El propósito 
de confiar en Allah, Todopoderoso, es evitar que uno obtenga riqueza a 
través de medios dudosos o ilegales, ya que un musulmán debe creer 
firmemente que su provisión, que incluye riqueza, le fue asignada más 
de cincuenta mil años antes de la creación de los Cielos. y la Tierra. 
Esto se confirma en un Hadiz encontrado en Sahih Muslim, número 
6748. Esta asignación no puede cambiar bajo ninguna circunstancia. El 
deber de un musulmán es esforzarse por obtener esto por medios 
legales, que es la tradición de los Santos Profetas (la paz sea con ellos). 
Esto se indica en un Hadiz encontrado en Sahih Bukhari, número 2072. 
Usar los medios proporcionados por Allah, el Altísimo, es un aspecto de 
confiar en Allah, el Altísimo, ya que Él los creó para este mismo 
propósito. Por lo tanto, un musulmán no debe ser perezoso al afirmar 


confiar en Allah, el Exaltado, y obtener beneficios sociales cuando tiene 
los medios para ganar riquezas legítimas a través de sus propios 
esfuerzos y los medios creados y proporcionados por Allah, el Exaltado. 


Finalmente, comprender y actuar según el Hadiz principal también 
alienta a uno a volverse independiente de depender de otros para que lo 
mantengan, como el gobierno o los familiares. En lugar de ello, uno 
debe utilizar los medios que Allah, Todopoderoso le ha proporcionado, 
de acuerdo con las enseñanzas del Islam, mientras cree plenamente 
que la provisión legal que se le ha asignado le llegará. Esto asegurará 
que confíen únicamente en Allah, el Exaltado. 


Provisión - 3 


Allah, Altísimo, es el Creador y Distribuidor de la provisión que toda la 
creación necesita para preservar su constitución física y espiritual. De 
hecho, según un Hadiz encontrado en Sahih Muslim, número 6748, la 
provisión de toda la creación fue asignada más de cincuenta mil años 
antes de la creación de los Cielos y la Tierra. 


Quien comprenda este nombre divino confiará en Allah, el Altísimo, para 
que les provea tal como Él lo planeó antes de que fueran creados. 
Demostrarán esta confianza esforzándose por obtener provisión legal tal 
como lo ordena Allah, Altísimo, absteniéndose de cualquier cosa que 
sea ilegal y dudosa. 


Es importante señalar que como personas requieren provisión física en 
forma de comida y bebida. De manera similar, el alma de un musulmán 
también requiere provisión. Esta provisión lo fortalece y lo conduce a la 
bienaventuranza eterna. Esta provisión se presenta en forma de 
obediencia sincera a Allah, el Altísimo, que implica cumplir Sus órdenes, 
abstenerse de Sus prohibiciones y afrontar el destino con paciencia. La 
base de todo esto es adquirir y actuar en base al conocimiento islámico. 
Por lo tanto, los musulmanes deben esforzarse por obtener esta 
importante provisión del alma, así como provisión para su cuerpo físico. 
A este respecto conviene recordar dos elementos. No realizar esfuerzos 
llegales e innecesarios para obtener la provisión garantizada. Y no 
hacer mal uso ni desperdiciar la provisión que se obtenga. 


Un musulmán debe actuar según este nombre divino cumpliendo con su 
deber de mantener a sus dependientes de acuerdo con las enseñanzas 
del Islam. Esto incluye brindarles provisión tanto física como espiritual a 
través de la educación. Un musulmán también debe hacer lo mismo por 
los necesitados según su capacidad sin temer la pobreza para sí 
mismos. Deben recordar el Hadiz encontrado en Sunan Abu Dawud, 
número 4893, que advierte que Allah, Exaltado, satisftará las 
necesidades del musulmán que se ocupa de las necesidades de los 
demás. 


Provisión - 4 


Allah, el Exaltado, es Aquel que es infinitamente generoso y otorga 
favores y bendiciones sin recompensa ni Causa externa. Da 
generosamente sin que se lo pidan. 


El musulmán que entiende este nombre divino siempre buscará 
generosidad y bendiciones de Allah, el Exaltado, ya que sabe que al 
Otorgador le encanta que se lo pidan. Esto se confirma en un Hadiz 
encontrado en Jami At Tirmidhi, número 3571. Pero es importante 
señalar que quien busca generosidad del Otorgador debe saber que no 
se obtiene a través de Su desobediencia. Cualquier bendición mundana 
obtenida a través de la desobediencia a Allah, el Altísimo, sólo se 
convertirá en una carga para su poseedor en ambos mundos. En 
cambio, un musulmán debe esforzarse por obtener bendiciones 
beneficiosas del Otorgador cumpliendo Sus mandamientos, 
absteniéndose de Sus prohibiciones y enfrentando el destino con 
paciencia. Cuando un musulmán realmente comprende que todas las 
bendiciones han sido dadas por el Otorgador, le mostrará verdadera 
gratitud. Esto es cuando uno usa todas las bendiciones que posee 
según la complacencia de Allah, Altísimo. Esto conduce a un aumento 
de las bendiciones. Capítulo 14 Ibrahim, versículo 7: 


“Y [recuerda] cuando tu Señor proclamó: 'Si eres agradecido, 
ciertamente te aumentaré [en favor]...” 


Un musulmán debe actuar según este nombre divino otorgando las 
bendiciones que ha recibido a otros para complacer a Allah, el Exaltado. 
El que da a los demás recibirá más de lo que jamás hubiera imaginado. 
Capítulo 2 Al Bagarah, versículo 245: 


“¿Quién es el que le concedería a Allah un buen préstamo para que Él 
se lo multiplique muchas veces? Y es Allah quien retiene y concede la 
abundancia, y a Él seréis devueltos”. 


Provisión - 5 


Tuve un pensamiento que quería compartir. Las personas a menudo se 
quejan de agotarse mental y físicamente cuando se trata de ganarse el 
sustento legal para cumplir con sus necesidades y responsabilidades, 
como mantener a sus dependientes. Es importante entender que mientras 
una persona viva en este mundo, Allah, el Altísimo, le ha garantizado su 
provisión, es decir, las cosas que necesita para sobrevivir en este mundo. 
De hecho, Él asignó la provisión para la creación más de 50.000 años 
antes de crear los Cielos y la Tierra. Esto se confirma en un Hadiz 
encontrado en Sahih Muslim, número 6748. Capítulo 11 Hud, versículo 6: 


“Y no hay criatura en la tierra que no dependa de Allah, y Él conoce su 
lugar de residencia y su lugar de almacenamiento. Todo está en un 
registro claro”. 


Un aspecto de esta asignación incluye la energía física y mental necesaria 
para obtener la provisión. Pero lo importante a tener en cuenta es que la 
provisión garantizada es sólo el mínimo requerido para sobrevivir en este 
mundo; no hay garantía de que una persona obtenga más que este 
mínimo, aunque la mayoría de la gente sí obtiene más. Esto significa que, 
aunque a todas las personas se les ha proporcionado la energía física y 
mental para obtener la provisión mínima que necesitan para sobrevivir en 
este mundo, no a todas se les ha proporcionado más que eso. Es decir, a 
algunas personas se les ha proporcionado más que lo mínimo y, por lo 
tanto, también se les ha proporcionado la energía física y mental necesaria 


para obtenerla, mientras que a otras no. Por lo tanto, cuando las personas 
se esfuerzan por obtener más de sus necesidades mínimas, que no les 
fueron asignadas, sólo resultará en hartarse mental y físicamente, ya que 
no se les proporcionó la energía mental y física adicional necesaria para 
obtener más provisiones. Mientras que quien se esfuerza por obtener sus 
necesidades sin despilfarro, extravagancia y exceso, nunca se saciará 
mental o físicamente, ya que este nivel de energía mental y física le ha 
sido garantizado. 


Para concluir, si uno quiere evitar el agotamiento físico y mental con 
respecto a la obtención de sus provisiones, debe esforzarse por obtenerlos 
y utilizarlos de acuerdo con sus requisitos mínimos y enseñar a sus 
dependientes a hacer lo mismo. 


Toda alabanza es para Allah, Señor de los mundos y que la paz y las 
bendiciones sean con Su último Mensajero, Muhammad, su noble Familia 
y Compañeros. 
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